ViZeni zikaznici

miite pfed sebon soupravie na péstovdand fampions, kierd se sklddd 1
kostky lisovaného fampionového subsirdtn a igelitového sdfku 5
kryed zeminow, fobe 1/ Nyod mdte mofnost skifzer iy vasini
dersovd Zampldny.

Navod na péstovani

1/ Neprovosily Zampionovy substrdt ukldddme do prosifedi, kde se
polipbuje teplota 20-24 si.C. PFI této teplotd subsirdt prorosie myce-
fiem za 18 af 20 duii. PR niZid teploté provistdn frvd déle. Je-li
substrdt provostly fobr. 2/, ihved pokeivdne emino

e P

2 Prorostly substrds vond howbami a je v ndm viditelné bifoSedd
mycelinm. Jobr 2/ Tgelit na kostee ofizndéte na vechnd strand rak, aby
vim po obvedu zostal asi 3em Siroky okeaf, kiery bude pouflt pe
gvednutd joko mamtinel pro keyel zemina. Povech substedta nakyprete
mapf, vidlickow' do houbky coa 2em a lefice nrovaeje. Poré pokryjite
kastha kryel zeminon./obn 3/

I Eeming musi byt po cely pdstebnd cykins vilikd tak, fe pfi zmadknued
v ruce vytladdte min, | kapku vody. Pokeyion kostki ndrinjeme  opd
v feploré  20-24 stapiii. Kryod  zeming zolévdme, aby  poveel
neasychal, ale voda neprotekla af do subsirdgtn. MenSimu odpafovdni
predeideme tfak, fe do substedta zopichneme 4 af 6 Speili a na né
pofofime igelitovy sddek, pfikrpnt prostor viak masi mirnd véfraf -
obr 5. Kdvi podhonbi proroste do 2/3 abjemu krvel zeminy, seming
profirabte. Profrabdni se provede tak, fe pouze zeming v celdm jefim
offemu promichdme a tim promisime vice a méné prorostid mista. Po
profirabdnd nechdme kostku jefté 3 dny v reploté 20 ai 24 st.C,
razhraband mycelia sroston Jobrdl Kosthu  pfeneseme do  teploty
14=18 stupiidi a pFestaneme zaldvar, V replotd nad 18 st.C se plodnice
maFl jen obifind,
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Zarmplonyisy

Mnoho uaspéchii pFi péstovini
preje : fu. Viclavik Jift
Biotechnolagie virohy substrdfu a Zampiond
Dolany 22, okr. Pardubice
Tel.: 466981275,
Fax:466981330

4 www.vaclavikovi.cz

Vypéstujte si Zzampiony

47 Asi za tvden se objevd prowi drobné howby, Ty zadindme zalévar
mafi-fi velikost pFiblifné 1-2 cm. Stefny posiup ndsfeduje o dalfich vin,
ktericle Bywd  5-6, pfibliiné v sedmidennich intervalech. PR skiizeni
plodnice vekrucufeme, neodfezdvime, fﬂmp!un nepotfebife po  cely
pistebnl cyklus svéilo. Po wyplozend Ize substrdt smichany s keyeld
eminon o pouilt  joke organické hnofive pro domdgel poaZied. Obsah
substratn md  pH newrdind povally @ visoky obsalk  Sivine Do
viplozendho substrdin fze § pfimo zasadic rajffata, okurky & papriky.

5/ Néeo male o Sampideech

Z ampiony se svim slofenim IGE masa o zelening Json bolaré na
bitkoviny, vitaminy zejména skupiny B, maff vis3i obsah drastiku a
binlogicky aktiveich firek - tedy strave moderniho dovéka, Json
viiodnon sonddsti redukdnich dief, mebot” jsou chudé na energii.
Konzumace Zampidni fe doporadovdna odbormiky z divodn visoké
schoprosti Cistdni lidskéhe organismi.

Likfadni podminky pro dosafeni aspéofin:

Po cel péstebni cykius je tfeba zamezit pistip hmyzin

Substrdt se nend ohFdt na vice nef 30 stupiii Celsia,

Kryel zeminag musi byt stile vikkd jak fe uvedeno vide a fefi povrch
nesmi oschnont.

Pri zalévind by voda neméla profékar af do subsirdr.

Kulrwra nesmi bt v mistech, kde se vyskytufi jefi Kontaminaniy,
Jako jsou plisné atd...Mofne pFedekdzer preventivaim postfikent
prastora profiplisiovim Savem.




